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igli Carbon-Einlage
Zweckbestimmung: Igli Carbon-Einlagen können bei einer Vielzahl orthopä-
discher Diagnosen zur funktionellen Therapie eingesetzt werden. Das Produkt 
ist ausschließlich zur orthetischen Versorgung des Fußes einzusetzen und nur 
für den Gebrauch bei intakter Haut zu bestimmt. Mit Hilfe der Postings wird 
die fertige Einlage speziell an Ihren Fuß und Ihre Bedürfnisse angepasst. 

igli Carbon-Einlagen werden speziell an Ihren Fuß und Ihre Bedürfnisse 
angepasst. Die komfortable Bettung ( ) sorgt für eine Druckentlastung 
und Druckumverteilung. Die dünne  und leichte Carbon-Spange ( ) an der 
Unterseite der Einlage unterstützt das Fußgewölbe ( ). Spezielle Einschnitte 
im Carbon fördern die natürliche Beweglichkeit des Fußes. 
Mithilfe der Postings ( ) kann die Einlage individuell auf die Therapie, die 
Fußanatomie und den Schuh eingestellt werden. Die Postings helfen dabei 
das Fußgewölbe in seiner natürlichen Wölbung aufzurichten und können die 
Muskulatur aktivieren ( ). Durch die Postings beeinflusst der igli Experte die 
Fußstellung gezielt. Der innere oder äußere Fußrand kann angehoben werden 
(  / ), um eine Korrektur zu erreichen ( ).

Es ist möglich, dass Ihre Füße sich erst einmal an die Einlagen gewöhnen 
müssen. Sollte die Gewöhnungsphase länger als vier Wochen dauern, suchen 
Sie bitte zur Kontrolle Ihren igli Experten auf.

Indikationen:  
Achillodynie, Bandscheibenvorfall, Beckenschiefstand, Clavi, Coxarthrose, 
Fersensporn, Gonarthrose, Hallux rigidus, Hallux valgus, Hohlfuß, Knickfuß, 
Senkfuß, Spreizfuß, Lateralbandläsion, Lumbalgie, Marschfraktur, Meniskus-
läsion, Metatarsalgie, Morbus Köhler I + II, Morbus Ledderhose, Morton‘sche 
Neuralgie, USG-Arthrose, OSG-Arthrose, Osteoporose, Patellaspitzensyn-
drom, Plattfuß, Retropatellararthrose, Rheuma, Sichelfuß, Tractussyndrom

Kontraindikationen:  
Bei Diabetes, Neuropathien oder Parkinson sind igli Carbon-Einlagen  
kontraindiziert. Tragen sie die Einlagen nicht bei offenen Wunden am Fuß.

Garantie und Gewährleistung:  
Garantie und Gewährleistung liegen im Rahmen der gesetzlichen  
Bestimmungen.

Entsorgung:  
Sie können das Produkt über den Hausmüll entsorgen.

Wichtige Hinweise: Das Produkt ist nur zum Gebrauch an einem Patien-
ten bestimmt. Wird es für die Behandlung von mehr als einem Patienten 
verwendet oder unsachgemäß verändert, so erlischt die Produkthaftung des 
Herstellers. Sollten übermäßige Schmerzen oder ein unangenehmes Gefühl 
während des Tragens auftreten, so entfernen Sie das Produkt bitte umgehend 
und kontaktieren Ihren Arzt oder Ihr versorgendes Fachgeschäft.

Lagerungshinweise: Bitte lagern Sie das Produkt trocken und schützen Sie  
es vor direkter Sonneneinstrahlung. Bei Einlagen gilt eine maximale Lager-
fähigkeit von 36 Monaten. Daran schließt sich eine Tragezeit von maximal 9 
Monaten an. Das Lagerfähigkeitsdatum ist mit dem Symbol einer „Sanduhr“ 
auf dem Schachteletikett aufgedruckt.
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igli carbon insole
Функциональная терапия и активная поддержка для 
Ваших стоп.

Стельки igli на карбоновой основе изготавливаются для 
Вас вручную и индивидуально подбираются в соответствии 
с Вашими потребностями. Удобное ложе ( ) обеспечивает 
снижение и перераспределение давления.

Тонкая и легкая карбоновая основа ( ) на нижней стороне 
стельки поддерживает своды стопы ( ). Специальные 
вырезы в карбоне способствуют естественной 
подвижности стопы.

С помощью постингов ( ) стелька индивидуально 
адаптируется с учетом необходимой терапии, анатомии 
стопы и обуви. Постинги помогают обеспечить 
естественную форму сводов стопы и активизировать 
мышцы ( ). Благодаря постингам специалист может 
целенаправленно влиять на архитектуру Вашей стопы. 
Можно приподнимать внутренний или наружный край стопы 
(  / ), чтобы добиться оптимальной коррекции ( ).

Возможно, Вашим стопам понадобится некоторое
время, чтобы привыкнуть к стелькам igli. Если
период привыкания продлится дольше двух недель, мы
рекомендуем посетить Вашего специалиста по стелькам igli
для контроля.

Показания к применению
Стельки igli на карбоновой основе можно использовать для
функциональной терапии при множестве ортопедических
заболеваний, например: ахиллодиния/ межпозвонковая
грыжа / неправильное положение тазовых костей / костная
мозоль / коксартроз / пяточная шпора / гонартроз / Hallux
rigidus / Hallux valgus / полая стопа / косолапость / 
плоскостопие / стопа с плоским поперечным сводом /
повреждение боковых связок / люмбалгия / маршевый
перелом / повреждение мениска / метатарсалгия / болезнь
Келера I + II / болезнь Леддерхозе / невралгия Мортона /
артроз таранно-пяточно-ладьевидного сустава / артроз
голеностопного сустава/ вальгусная деформация 
стопы / остеопороз / синдром коленной чашечки / 
ретропателлярный артроз / ревматизм / приведенная стопа 
/ синдром илиотибиального тракта.

Противопоказания
При диабете, невропатии или болезни Паркинсона стельки 
igli на карбоновой основе противопоказаны.

Что делает стельки igli такими неповторимыми?

Variability

Благодаря возможности перестановки 
постингов ортопедическая стелька может 
быть адаптированна точно в соответствии с 
Вашими потребностями, это обеспечивает 
эффективность на всех стадиях лечения.

Flexibility

Гибкая карбоновая основа поддерживает Вашу 
стопу, не ограничивая при этом ее естественную 
подвижность.

Form Fitting

Анатомическая форма карбоновой основы 
обеспечивает идеальную поддержку сводов 
Вашей стопы.

Dynamic Force

Карбоновый материал возвращает стопе силу 
при ходьбе, оказывает микромассаж и борется с 
любой мышечной усталостью.

Light Weight

Легкость карбоновой конструкции позволяет
раскрыть всю эффективность стельки, не
ощущая ее при этом в обуви.

Общие рекомендации
•	Используйте Ваши стельки только в предназначенной для 

этого обуви.
•	Регулярно проверяйте стельки, чтобы гарантировать 

функциональность и эффективность.
•	Не перемещайте постинги самостоятельно – этим должен 

заниматься только квалифицированный специалист igli.
•	Не допускайте детей в возрасте до 6 лет к стелькам  во 

избежание проглатывания мелких деталей.

Рекомендации по уходу
•	Протирайте Ваши стельки igli влажной салфеткой только 

при необходимости.
•	Не используйте для очистки растворители, содержащие 

ацетон.
•	Сушите Ваши стельки вдали от нагревательных приборов 

и других источников тепла.

T Не стирать

4 Не сушить в сушильных машинах

& Не подвергать химической очистке

Утилизация вместе с бытовыми отходами
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